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Die ersten zehn Tage der Gnade
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Die nachsten zehn Tage der Vergebung
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Die letzten zehn Tage der Erlésung von der Holle
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O die ihr glaubt! Fasten ist euch vorgeschrieben, wie es denen vor euch vorgeschrieben war, auf daB ihr euch schiitzet.
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O Allah ich habe in deinen Namen gefastet und beende mit dem Essen, dass du mir beschert hast.
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In dem leeren Feld konnen Sie Thre Lokale Fastenbeginn und Endzeit eintragen.
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