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Der Verheiflene Messias™

& IMAM MAHDI

DER GRUNDER VON
THE REVIEW OF RELIGIONS

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad Qadiani®S, der
Verheiflene Messias und Imam Mahdi, wurde am 13.
Februar 1835 in Qadian im damaligen Britisch-Indien
geboren. Schon in seinen Jugendjahren entwickelte er
ein grofles Interesse an Religion und eine grofie Liebe
zum Heiligen Propheten MuhammadS*W. Er war
bekannt fiir seine Ehrlichkeit, Freundlichkeit, Sanftmut
und Entschlossenheit. Mit der Zeit vertiefte sich sein
Wissen und Verstindnis von der Religion und ihre
Auswirkungen auf die Gesellschaft. Als Muslim war es
seine feste Uberzeugung, dass alle Religionen in ihrem
Ursprung wahr waren und sich erst im Laufe der Zeit
von ihren urspriinglichen Lehren entfernt hatten. Er
hat die Wiirde der Religion wiederhergestellt und ihre
Relevanz fiir jedermann bewiesen.

Seine engagierte Verteidigung der Religion wurde mit
der Segnung der Offenbarung durch Allah belohnt. Eine
Segnung, die ihn zeitlebens begleitete.

Seine Aufgabe bestand darin, jene Wahrheit zu bekrif-
tigen, die in allen Religionen enthalten ist, und ebenso
die Lehren des Islam wiederzubeleben. Dadurch wiirde
er die Menschheit zusammenbringen und einen fort-
wihrenden Frieden etablieren.

1889 griindete er auf Geheifl Gottes die Ahmadiyya
Muslim Jamaat. Eine Gemeinde, die seither gediehen
und gewachsen ist und sich darin auszeichnet, aktiv die

Der Heilige Prophet
Muhammad®*¥ prophezeite
die Ankunft des VerheiBenen
Messias”® in der Nahe
eines weiBen Minaretts,
ostlich von Damaskus.

Die Prophezeiung erfillte
sich mit der Ankunft des
VerheiBenen Messias*S aus
Qadian, Indien, einer Stadt
im Osten von Damaskus.
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Botschaft des Islam in alle Welt zu tragen.

Hadhrat AhmadA® war ein anerkannter Schriftsteller
und verfasste tiber 80 Biicher zu verschiedenen religidsen

Themen, die mittlerweile in Gber 60 Sprachen der Welt

tibersetzt wurden und bis zum heutigen Tage eine grofie

Inspiration fiir die Leser sind. Eines seiner bedeutends-
ten Werke ist »Die Philosophie der Lehren des Islam«, das

auf der Konferenz der groflen Religionen im Jahre 1896

vorgetragen wurde.

Er schrieb 1899 zudem die faszinierende Abhandlung
»Jesus in Indien«. Ein Buch, das bemerkenswerte Beweise
fiir die Reise Jesu® nach Indien liefert. 1902 brachte
der Verheiflene Messias®S das Magazin » 7he Review of
Religions« heraus, das eine grofle Auswahl an Themen
zu Religion, Philosophie und zeitgendssischen Fragen
behandelt. Es ist das am lingsten erscheinende Magazin
im Englischen, das den Islam und seine Werte verteidigt.

Von 1889 bis zu seinem Ableben 1908 schlossen sich
hunderttausende Menschen Hadhrat Ahmad?® an.
Diese Segnung hat sich fortgesetzt und wird durch seine
Kalifen weiter fortbestehen.

Zurzeit konnen wir unter der Fihrung des fiinften
Nachfolgers eine weltweite Akzeptanz beobachten und
dass die Botschaft vom Propheten Ahmad?S auch die
entlegensten Ecken der Welt erreicht hat.

© MAKHZAN-E-TASAWEER
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O die ihr glaubt! Fasten ist euch
vorgeschrieben, wie es denen
vor euch vorgeschrieben war,

auf dass ihr euch schiitzet.

G

Fasten bedeutet nicht, dass der
Mensch hungert und diirstet.

Vielmehr hat es ein Wesen und

eine Wirkung, die erfahrbar ist.

XX

Durch das Fasten wurden
die Gotter zu Bewohnern
des Himmels. Durch das
Fasten erreichten die Rishis

hochste Vollkommenheit.

&

Islam bedeutet, dass du bezeugst,
dass niemand anbetungswiirdig
ist aufler Allah und dass
Muhammad Sein Gesandeter ist.
Du sollst auferdem das Gebet
verrichten, die Almosen zahlen,
im Monat Ramadan fasten, die
Pilgerfahrt vollziehen, wenn

Du einen Weg dahin findest.

Und er war allda bei dem
Herrn vierzig Tage und
vierzig Nichte und af} kein

Brot und trank kein Wasser.

il

Und da er vierzig Tage
und vierzig Nichte gefastet
hatte, hungerte ihn.

Ich werde das Fasten nicht
brechen; und wenn es mein
Leben kosten wiirde, so wiirde
ich doch das Uposatha halten.
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Einen wahren Glauben

erkennen
HADHRAT MIRZA GHULAM AHMADAS,
DER VERHEISSENE MESSIAS UND IMAM MAHDI

Ein Vermichtnis den
kiinftigen Generationen
Angesichts vieler Probleme in

der heutigen Welt, die zu einer
moglichen Verwiistung fithren
konnten - sowohl der Menschen als
auch unseres Planeten, lenkt Seine
Heiligkeit Hadhrat Mirza Masroor
Ahmad?PA unsere Aufmerksamkeit
auf das Vermichtnis, das wir

unseren Kindern hinterlassen.
HADHRAT MIRZA MASROOR AHMADA®, WELTWEITES
OBERHAUPT DER AHMADIYYA MUSLIM JAMAAT

Identititsraub?
Das Kopftuchverbot an Schulen
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Offener Brief des Kalifen

an die Staatsoberhiupter des
Commonwealth

Seine Heiligkeit wendet sich in einem
offenen Brief an die Regierungschefs
des Commonwealth und appelliert

an ihre moralische Pflicht.
HADHRAT MIRZA MASROOR AHMAD#24, WELTWEITES
OBERHAUPT DER AHMADIYYA MUSLIM JAMAAT

Honig: Goldener Nektar der
Natur

Wihrend Honig ihren Tee verstiffen
kann, bringt dieses Naturprodukt

auch viele Heilwirkungen mit sich.

In diesem Artikel untersuchen wir
neben der Geschichte und den
gesundheitlichen Vorteilen des Honigs

auch seine Bedeutung im Islam.
DR. TAUSEEF KHAN, KANADA

Einblick in das Leben
des Heiligen Propheten

Muhammad$W

Kalender der religiosen Feste



Im Namen Allabs, des Gnidigen, des immer Barmberzigen A [ A

of stablis

»
Fl!]‘.l.

eace

Einige Fotos wurden den Artikeln hinzugefiigt, um
das Thema anschaulicher darzustellen. Die Revue
der Religionen tibernimmt jegliche Verantwortung

flir etwaige Fehler bei der Darstellung.




Einen wahren
Glauben erkennen

AUS DEN SCHRIFTEN VON
HADHRAT MIRZA GHULAM AHMAD#S,
DEM VERHEISSENEN MESSIAS UND IMAM MAHDI

m eine wahre Religion zu erken-
nen, ist es notwendig, drei Dinge
zu betrachten. An erster Stelle

muss man sehen, was die Lehre einer
Religion tiber Gott sagt. Das heif’t, was
erklirt eine Religion zu Einheit, Macht,
Wissen, Vollkommenheit, Erhabenheit,
Strafe, Barmherzigkeit und anderen
Attributen des Gottlichen. Zweitens ist
es erforderlich, dass ein Wahrheitssucher
fragen sollte, was eine Religion tiber ihn
selbst und tiber menschliches Verhalten
lehrt. Gibt es irgendetwas in ihrer
Lehre, was menschliche Beziehungen
storen oder jemanden in Richtungen
Schindlichkeit ziehen kénnte und gegen
Wiirde und Schamhaftigkeit wire oder
dem Naturgesetz entgegenstiinde oder an
das sich nicht gehalten werden kdnnte,
das nicht ausgefithrt werden konnte
oder es gefahrlich wire, dies zu tun. Es
wire auch notig zu priifen, ob irgendeine
Lehre ausgelassen wurde, die wichtig fiir
die Bekimpfung von Unordnung wire.
Man miisste auch untersuchen, ob eine
Religion Gott als einen grofien Wohltiter

darstellt, zu Dem eine Bezichung person-
licher Liebe begriindet werden sollte, und
ob sie Gebote darlegt, die aus Dunkelheit
zum Licht und von Unachtsamkeit zu
(Seinem) Gedenken fiihren. Drittens
ist es fiir einen Wahrheitssucher erfor-
derlich, sich davon zu Gberzeugen, dass
der von einer Religion dargestellte
Gott keiner ist, an den auf Grund von
Erzihlungen und Mirchen geglaubt wird
und der einem toten Wesen dhnelt. An
einen Gott zu glauben, der einem toten
Wesen dhnelt, an den nicht aufgrund sei-
ner Offenbarung geglaubt wird, sondern
aufgrund des eigenen guten Willens,
wiirde bedeuten, ihm einen Gefallen zu
tun. Es ist nutzlos, an einen Gott zu glau-
ben, dessen Krifte nicht spiirbar sind und
der die Zeichen seiner eigenen Existenz
und seines eigenen Lebens nicht selbst
kundtut.

(Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad?$,
Nasim-e da ‘wat, Rihant hazad'in, Bd.
19, 8. 373 1)
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QUELLENVERWEISE &
ISLAMISCHE EULOGIEN

Versangaben des Heiligen Qur‘an zihlen
»Bismillah ...« (Im Namen Allahs ...) als

den ersten Vers jeden Kapitels mit. In

cinigen nicht standardmifigen Texten

wird dieser nicht mitgezihlt. Sollte sich

der Leser auf solche Texte beziehen, so

wird er den in der Revue der Religionen
zitierten Vers einen Vers davor finden,

d.h. mit einer um eins verringerten
Versnummer als in diesem Magazin.

Zur Erleichterung der Leser werden
islamische Eulogien wie folgt abgekiirzt
dargestellt:

SAW steht fiir »sallallahu alaihi wa-sallam«
d.h. »Friede und Segnungen Allahs seien auf ihm«
und wird nur mit dem Namen des Heiligen
Propheten Muhammad®*"V
AS steht fir » @laihi s-salam« d. h. »Friede

gesprochen.

sei auf ihm« und wird mit den Namen

aller iibrigen Propheten gesprochen.

RA steht fiir »radiyallabu taGla

anhu/ anha/anhum«d. h. »Mage Allah an
ibm/ihr/ibnen Gefallen finden< und wird im
Anschluss an die Namen der Gefihrten des
Heiligen Propheten Muhammad®*V oder
des Verheiflenen Messias™® gesprochen.
RH steht fiir »rahmatullahi ‘alaih /
rahimahullah« d. h. »Mage die Barmbherzigkeit
Allabhs, des Erhabenen, auf ihm sein«

ABA steht fiir »ayyadahullabu taila
bi-nasrihi I-aziz« d. h. »Mége Allah

sein Helfer sein und ibhn mit Seiner Kraft
unterstiitzen< und wird nach dem Namen

des Kalifen der Zeit gesprochen.
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EIN VERMACHTNIS
DEN KUNFTIGEN
GENERATIONEN
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Ein Vermichtnis
den kiinftigen

Generationen

GRUNDSATZREDE SEINER HEILIGKEIT, HADHRAT KHALIFATUL
MASIH V.25, WELTWEITES OBERHAUPT DER AHMADIYYA MUSLIM
JAMAAT, AUF DEM 15. JAHRLICHEN FRIEDENSSYMPOSIUM 2018

edes Jahr veranstaltet die Ahmadiyya Muslim Jamaat Grofibritannien ein
Friedenssymposium mit einer Grundsatzrede Seiner Heiligkeit Hadhrat
Mirza Masroor Ahmad®*, Khalifatul Masih V., weltweites Oberhaupt der
madiyya Muslim Jamaat. Darin spricht Seine Heiligkeit wichtige Themen
an, die den Weltfrieden gefihrden. In diesem Jahr ging Seine Heiligkeit auf
die Zusammenhinge zwischen Armut, globaler Sicherheit und Klimawandel
ein und erklirte zugleich, dass die Lehren des Islam zu Frieden und nicht
zu Gewalt fithren. Auf diesem jihrlichen Friedenssymposium wird auch die
Ahmadiyya-Muslim-Auszeichnung zur Friedensforderung verlichen. Der
diesjdhrige Preistriger, Dr. Leonid Roshal aus Russland, wurde geehrt, fir
seine Arbeit bei der Unterstiitzung der jingsten und verletzlichsten Opfer
der Welt. Er ist Vorsitzender des internationalen Wohltitigkeitsfonds fiir
Kinder in Katastrophen und Kriegen. Das Symposium fand dieses Jahr am
Samstag, den 17. Mirz 2018, in der Baitul-Futuh-Moschee in London statt
und zog hunderte Giste an, darunter Minister, Botschafter, Mitglieder beider
Kammern des Parlaments und verschiedene andere Wiirdentriger. Lesen Sie

die wichtige und aktuelle Botschaft Seiner Heiligkeit auf den folgenden Seiten.
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Seine Heiligkeit, Hadhrat Mirza Masroor
Ahmad?®A, weltweites Oberhaupt der
Ahmadiyya Muslim Jamaat und Fiinfter
Kalif des Verheiflenen Messias®S, sagte:

‘Bi-smillahi r-rahmani r-rahim — Im
Namen Allahs, des Gnédigen, des immer
Barmbherzigen.

Sehr geehrte Giste, as-salamu ‘alaikum
wa-rahmatu llahi wa-barakatuhu —
Friede und Segnungen Allahs seien mit
Thnen allen.

Zunichst einmal mochte ich mich bei
all unseren Gisten bedanken, dass Sie zu
unserem jihrlichen Friedenssymposium
gekommen sind.

Seit nunmehr 15 Jahren ist die Ahmadiyya
Muslim Jamaat Ausrichter und

".Il .
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Seine Heiligkeit hielt auf dem 15. jahrlichen
Friedenssymposium der Ahmadiyya
Muslim Jamaat GroBbritannien in

London eine Grundsatzrede.

© The Review of Religions

Gastgeber dieses Friedenssymposiums,
um den Weltfrieden zu férdern. Einige
von Thnen fragen vielleicht nach dem
Nutzen, dass wir diese Veranstaltung
jedes Jahr wieder aufs Neue organisie-
ren, gleichwohl der Frieden in der Welt
in all dieser Zeit nicht zugenommen
hat — egal ob in muslimischen Lindern
oder anderswo — im Gegenteil, er hat
abgenommen. Ein Grof3teil der Welt ist
von zunehmender Spaltung, Hass und
Ungerechtigkeit betroften. Gesellschaften
haben sich polarisiert, es gab Kriege,
Nationen haben einander gedroht,
und sowohl in den Industrienationen

AUSGABE 2/2018 | DIE REVUE DER RELIGIONEN 11




EIN VERMACHTNIS DEN KUNFTIGEN GENERATIONEN

»Sicherlich sind Umweltschutz
und ein sorgsamer Umgang
mit unserem Planeten
aufSerst noble und ehrenwerte
Anliegen. Gleichzeitig jedoch
sollten die Industrienationen
und insbesondere die
Staatsoberhdupter ebenso
begreifen, dass es auch

andere Belange gibt, die

mit gleicher Dringlichkeit

angegangen werden miissen.«

als auch Entwicklungslindern hat die
Ungleichheit zugenommen. Angesichts
dieser Situation ist Ihre Frage durchaus
gerechtfertigt. Nichtsdestotrotz verlangt
unser Glaube von uns zu versuchen,
die Menschen auf allen Erdteilen zu
Frieden und Gerechtigkeit zu mahnen,
egal ob reich oder arm, ob michtig oder
unterdriickt, ob religiés oder areligids.
Deshalb werden wir weiterhin unserer
Aufgabe nachkommen, der Menschheit
ihre Pflicht zu verdeutlichen, mensch-
liche Grundwerte zu respektieren und
anzuerkennen. Die zentrale Lehre des
Islam besteht darin, die Rechte unseres
Schépfers und die unserer Mitmenschen

zu wahren. Nach diesen kurzen
Einfihrungsworten mochte ich nun die
Gelegenheit nutzen, tiber einige Dinge
zu sprechen, denen ich angesichts dieser
turbulenten Zeiten grofle Wichtigkeit
beimesse.

In der heutigen Welt beobachten wir
oftmals, wie Grofimichte und interna-
tionale Organisationen Projekte oder
Pline ausfithren mit dem Ziel, die
Lebensumstinde der Menschen tiberall
auf der Welt zu verbessern. In letzter Zeit
ist eine der Fragen, die viele Politiker
und Intellektuelle debattiert und
woftr sie sich eingesetzt haben, die des
Klimawandels und insbesondere die einer
Senkung des Kohlenstoffdioxidausstof3es.
Sicherlich sind Umweltschutz und
ein sorgsamer Umgang mit unserem
Planeten duflerst noble und ehrenwerte
Anliegen. Gleichzeitig jedoch sollten die
Industrienationen und insbesondere die
Staatsoberhidupter ebenso begreifen, dass
es auch andere Belange gibt, die mit glei-
cher Dringlichkeit angegangen werden
mussen.

Menschen in den drmsten Lindern
der Welt befassen sich nicht mit
Umweltschutz oder den aktuellsten
Zahlen zum Kohlenstoffdioxidausstof3.
Vielmehr wachen sie Tag fiir Tag mit

12 DIE REVUE DER RELIGIONEN | AUSGABE 2/2018



der Frage auf, ob es ihnen gelingen
wird, den Hunger ihrer Kinder zu stil-
len. IThre wirtschaftliche Not ist wahrhaft
aussichtslos und ihre Armut liegt weit
jenseits unserer Vorstellungskraft. So
gibt es zum Beispiel zahlreiche Linder,
in denen die Mehrzahl der Biirger keinen
Zugang zu sauberem Trinkwasser hat;
und sie sind, um ihr eigenes Uberleben
zu sichern, dazu gezwungen schmutzi-
ges Teichwasser zu verwenden, um so
ihre Grundbediirfnisse zu stillen. Und
selbst dieses ist nicht auf einfachem
Wege zuginglich. Vielmehr missen
Frauen und Kinder tiglich unzihlige
Meilen zurtacklegen, um Wasser fur ihre
Familien zu finden, welches sie dann — in
groflen Gefiflen auf ihren Kopfen balan-
cierend — nach Hause tragen.

Wir durfen solche Not nicht als
Problem anderer Menschen betrachten.
Stattdessen miissen wir begreifen, dass
das Ergebnis einer solchen Armut gra-
vierende Auswirkungen auf die iibrige
Welt und direkte Auswirkungen auf
den weltweiten Frieden und die welt-
weite Sicherheit hat. Die Tatsache, dass
Kinder keine andere Wahl haben, als
ihre Tage damit zu verbringen, Wasser
fur ihre Familien zu beschaffen, bedeu-
tet, dass es ihnen unméglich ist, eine
Schule zu besuchen oder sich auch nur

irgendeine Form von Bildung anzueig-
nen. Sie sind in einem Teufelskreis aus
Analphabetismus und Armut gefan-
gen, der scheinbar endlos ist und von
auflerordentlichem Schaden fiir die
Gesellschaft. Verstirkt noch werden ihre
Armut und Not heutzutage durch die
moderne Technik, mithilfe derer selbst
Menschen, die in vom Krieg gezeichne-
ten oder sozial benachteiligten Regionen
der Welt leben, die Méglichkeit erhal-
ten, den Komfort zu sehen, in dem die
Menschen in den Industrienationen
leben, ebenso wie auch die Chancen,
die sich diesen bieten. Zu erkennen,
wie enorm die Ungleichheit ist zwi-
schen den eigenen Gegebenheiten und
denen anderer, fithrt zu weiterer Unruhe
unter den Einheimischen, und ebendiese
Frustration nutzen Extremisten aus, die
Mittellose mit finanzieller Entlohnung
locken sowie dem Versprechen eines bes-
seren Lebens fiir ihre Familien. Ebenso
bedeutet das gezielte Ansprechen einer
ungebildeten Jugend freie Hand fur die
Extremisten, diese zu radikalisieren und
einer Gehirnwische zu unterziehen.
Die Extremisten nutzen die Tatsache,
dass die Machthaber dieser Linder ihre
Volker in den meisten Fillen im Stich
gelassen haben.

Hochst bedauerlicherweise macht sich

AUSGABE 2/2018 | DIE REVUE DER RELIGIONEN 13



Das Publikum und die geladenen
Gaste horen der Grundsatzrede
Seiner Heiligkeit aufmerksam zu.

© The Review of Religions

die herrschende Klasse in kriegsgebeu-
telten oder sozial unterprivilegierten
Nationen mehr Gedanken um den Erhalt
ihres eigenen Status und der eigenen
Macht, als dabei zu helfen, das Leid
ihrer Birger zu lindern. Im Ergebnis
bedeutet dies, dass jene, die nichts haben,
irgendwann ihren eigenen korrupten
Machthabern mit Verachtung begeg-
nen und die fithrenden Grof3michte als
Feind betrachten. Tragischerweise sehen
wir diese verheerenden Auswirkungen
auch in muslimischen Lindern, und erst
nachdem die verzweifelte Lage in ihren
Heimatlindern zu erkennen war, haben
sich einige in den Industrienationen
aufgewachsene Muslime radikalisiert

und hier im Westen entsetzliche

Terroranschlige vertibt.

Infolgedessen bin ich der festen
Uberzeugung: Wenn wir uns aufrichtig
wiinschen, unsere Welt zu schiitzen und
sicherzustellen, dass jenen, die uns folgen,
ein Vermichtnis voller Chancen hinter-
lassen wird, ist es unabdingbar, jedwede
Anstrengung zu unternehmen, die Lage
der Entwicklungslinder zu verbessern.
Auf arme Nationen darf nicht herabge-
blickt werden, im Gegenteil, wir sollten
sie als Teil unserer Familie betrachten
— als unsere Briider und Schwestern.
Indem wir den Entwicklungslindern
dabei helfen, auf eigenen Fiflen zu
stehen, und ihren Bewohnern sowohl
Chancen wie auch Hoftnung bieten, hel-
fen wir tatsdchlich uns selbst und sichern
die Zukunft der Welt. Ansonsten sehen
wir ja bereits, dass Armut und Verelendung
in den Entwicklungslindern auch auf die

14 DIE REVUE DER RELIGIONEN | AUSGABE 2/2018



restliche Welt negative Auswirkungen hat.
Dartiber hinaus konnte aufgrund der
jungsten Terroranschlige und weit ver-
breiteten Immigration in den Westen in
vielen westlichen Lindern auflerdem ein
gefihrlicher Anstieg des Nationalismus
beobachtet werden, der Angste vor
den dunklen Zeiten der Vergangenheit
heraufbeschwor. Diesbeziiglich ganz
besonders beunruhigend ist, wie weit
rechts stehende Gruppierungen sich
immer mehr Gehor verschafften sowie
einen Zulauf an Mitgliedern erlebten
und sogar politische Gewinne erzielen
konnten. Auch sie sind Extremisten,
die danach trachten, die westlichen
Gesellschaften zu vergiften, indem sie
die Massen gegen diejenigen aufstacheln,
die eine andere Hautfarbe aufweisen oder
anderen Glaubensvorstellungen folgen.
Hinzu kommt, dass die Rhetorik
bestimmter méchtiger Staatsoberhdupter
zunehmend nationalistischer und krie-
gerischer geworden ist, da sie gelobt
haben, die Rechte ihrer eigenen Burger
Uber die aller anderen zu stellen. Ich
bestreite nicht den Tatbestand, dass es
zur Verantwortung von Regierungen und
Machthabern gehort, ihr eigenes Volk zu
behiten. Solange die Machthaber mit
Gerechtigkeit handeln und nicht die
Rechte anderer verletzen, verkdrpern
Bestrebungen, die Lebensumstinde

»Dennoch gibt es im Jahr
2018 Lander, die von Waffen
zerstort und ausradiert
werden, die nur als inhuman
kategorisiert werden konnen.«

ihrer Biirger zu verbessern, eine grof3-
artige Tugend. Beruht Politik gleichwohl
auf Eigennutz, Habgier sowie der
Bereitschaft, die Rechte anderer zu ver-
letzen, ist dies irrig und ein Mittel, um
in der Welt Zwietracht und Spaltung zu
saen.

Eine andere Problematik ist der inter-
nationale Waffenhandel. Heutzutage
betrachtet sich die Welt als viel zivilisier-
ter als zu irgendeinem anderen Zeitpunkt
in der Vergangenheit. Dennoch gibt es
im Jahr 2018 Linder, die von Waffen
zerstort und ausradiert werden, die
nur als inhuman kategorisiert wer-
den koénnen. In Lindern wie Syrien,
dem Irak oder Jemen bekimpfen sich
Regierungstruppen, Rebellen und ter-
roristische Organisationen. Trotz ihrer
gegenliufigen Interessen haben sie alle
eine Sache gemeinsam — nidmlich, dass
die iberwiegende Zahl ihrer Waffen in

der Fremde in den Industrienationen
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hergestellt wurde. Vollig freimiitig und
stolz handeln die Grofimichte mit
Waffen, die dafiir verwendet werden,
unschuldige Menschen zu téten, zu ver-
stimmeln und zu verrohen.

Bedauerlicherweise konzentrieren sich
solche Nationen ausschliefilich auf das
Bemiihen, ihre Wirtschaft anzukur-
beln und das Vermogen ihres Staates zu
maximieren, ohne dabei auch nur einen
einzigen Gedanken an die Konsequenzen
zu verschwenden. Verzweifelt streben
sie nach den grofitmoglichen Vertrigen
zum Verkauf von Vernichtungswaffen,
die, einmal abgefeuert, nicht zwischen
Unschuldigen und Schuldigen unter-
scheiden. Hoffirtig verkaufen sie Waften,
die keinerlei Ausnahme kennen, egal ob
gegeniiber Kindern, Frauen oder den
Gebrechlichen. Schamlos verkaufen sie
Waffen, die unterschiedslos Ortschaften
und Stidte gleichermaflen untergehen
lassen und ausradieren. Wiewohl die
Wirtschaft der Verkduferlinder dar-
aus einen kurzzeitigen Nutzen ziehen
mag, sind ihre Hinde mit dem Blut
Hunderttausender Menschen besudelt.
Unzihlige Kinder sehen mit an, wie ihre
Eltern auf menschenunwiirdigste Art
und Weise getotet werden; und alles, was
ihnen verbleibt, ist sich zu fragen, warum
ihnen die Eltern genommen wurden.

Abertausende Frauen blieben verwitwet
zuriick, verzweifelt und schutzlos.

Was fiir Gutes soll aus einer solchen
Zerstorung entstehen konnen? Alles,
was ich sehe, ist eine Generation von
Kindern, die in die Arme derjenigen
getrieben wird, die danach trachten, den
Frieden dieser Welt zu zerstoren.

Wenn ein Kleinkind oder ein
Jugendlicher mitansehen muss, wie ihm
seine Eltern auf die barbarischste Weise
genommen werden, wer kann es ihm ver-
tibeln, wenn er darauf reagiert? Ich habe
zuvor erwahnt, dass Extremisten gezielt
diejenigen ansprechen, die in Armut ver-
sunken sind, und sie zielen genauso auf
jene Kinder oder Jugendliche, die durch
den Krieg verroht wurden. Sie rekru-
tieren solche Heranwachsenden mit
dem Wissen, dass deren Bewusstsein
gegenwirtig noch nicht ausgereift ist
und miihelos manipulierbar, um durch
Terror blutige Rache zu iiben. Anstatt
in der Schule zu sitzen, um dort Bildung
zu erlangen, so dass sie zu anstindigen
und gesetzestreuen Birgern heran-
wachsen, besteht fiir eine gesamte
Generation von Kindern die einzige
Bildung darin, wie man mit Granaten
und Raketenwerfern hantiert, wie man
Selbstmordattentate veriibt und wie man
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Chaos und Verwiistung in die Welt hin-
austrigt. Uberdies verstricken sich einige

Linder unnétigerweise in Konflikte, die
tausende Meilen entfernt stattfinden,
indem sie ihre eigenen Soldaten dort-
hin entsenden oder durch Luftangrifte
fremde Staaten zerbomben.

In vielen Fillen scheint es so, als ob die
Welt aus ihren vergangenen Fehlern
nichts gelernt habe. Es ist weithin aner-
kannt, dass der Irakkrieg im Jahr 2003
unrechtmiflig war und auf falschen
Vorwinden beruhte; dieweil Libyen im
Chaos versunken ist und sich zu einer
Brutstitte extremistischer Bestrebungen
gewandelt hat, seit westliche Michte
dort vor einigen Jahren eingegrif-
fen hatten. Ungeachtet dessen haben
die Grofmichte daraus keine Lehre
gezogen. Stidte und Ortschaften sind
dem Erdboden gleichgemacht worden.

Tausende Gebiude wurden in Staub

» Falls wir vorhaben, unseren
Kindern ein Vermdchitnis
voller Hoffnung zu
hinterlassen und — ungeachtet
unserer Religion oder
Glaubensvorstellungen

— unseren ukiinftigen
Generationen eine friedliche
Welt zu vererben, ist es bitter
notig, unsere Priorititen
dringendst zu dandern.«

verwandelt.

Zu Beginn erwihnte ich, dass ein
wesentlicher Fokus der internationalen
Gemeinschaft auf dem Klimawandel
liegt sowie auf dem Bedrfnis, die Luft,
die wir atmen, rein zu halten. Gibt es
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Mitglieder verschiedener
Glaubensgemeinschaften kamen
zum Friedenssymposium, auf dem
Seine Heiligkeit die Bedeutung der

Zusammenarbeit unterstrich.

© The Review of Religions

irgendjemanden, der glaubt, dass schweres
Bombardement keinerlei Auswirkungen
auf die Atmosphire hitten? Falls sich
dartiber hinaus in den kriegszerriitteten
Lindern jemals Frieden durchsetzen
sollte, werden deren Ortschaften und
Stidte von Grund auf neu errichtet
werden miissen, und dies wird an sich
bereits eine gewaltige Industrie sein, die

eine Zunahme schidlicher Emissionen

verursacht und zu Umweltbelastung
fihrt. Also versuchen wir einerseits, den
Planeten zu retten, gleichwohl wir ihn
mit der anderen Hand sinnlos zerstoren.
Angesichts all dessen bin ich fest davon
tiberzeugt, dass die Grofimichte geblen-
det sind von Kurzsichtigkeit und einem

Tunnelblick.

Eines der ins Feld gefihrten
Hauptargumente jener, die den
Waffenhandel beflirworten, lautet, dass
die Waffenbeschaffung ein Mittel zur
Abschreckung und Friedensbewahrung

sei. Andererseits miissen wir nur unser
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Fernsehgerit einschalten und einen
Moment lang Nachrichten schauen, um
zu erkennen, dass solche Argumente
irrefithrend sind und offensichtlich
falsch. Gewiss weder die tausenden
unschuldigen Kinder, die ihre Eltern
verloren haben oder die ihre eigenen
Gliedmafien verloren haben, werden
niemals von einer derartigen Logik tiber-
zeugt sein, noch die tausenden Frauen,
die nun ihr Witwendasein fristen, oder
jene Millionen Menschen, die aus ihren
Heimstdtten vertrieben wurden. Falls
wir vorhaben, unseren Kindern ein
Vermichtnis voller Hoffnung zu hinter-
lassen und — ungeachtet unserer Religion
oder Glaubensvorstellungen — unseren
zukiinftigen Generationen eine friedli-
che Welt zu vererben, ist es bitter notig,
unsere Priorititen dringendst zu dndern.
Anstatt vom Materialismus und Macht-
sucht verzehrt zu werden, muss jede
Nation, ob reich oder arm, Frieden
und Sicherheit auf der gesamten Erde
Vorrang tber allem anderen einrdumen.

Anstatt sich in ein Wettriisten zu stiirzen,
was zu Tod und Zerstérung fithrt, miis-
sen wir an dem Wettlauf teilnehmen, die
Menschheit zu retten und zu beschiitzen.
Anstatt Grenzen und Hifen kriegfiih-
render Staaten zu schliefien, was dazu

fithrt, dass unschuldige Kinder Hunger

leiden missen und den Kranken medi-
zinische Versorgung vorenthalten wird,
miissen wir unsere Herzen fireinander
offnen, die Winde niederreifien, die uns
trennen, die Hungrigen versorgen und
jenen helfen, die notleidend sind.

Was politische Rivalititen angeht,
bedroht der Disput zwischen den
Vereinigten Staaten und Nordkorea
auch weiterhin den Weltfrieden, und
jeglicher Konflikt zwischen diesen
beiden hitte gleichermaflen gravie-
rende Auswirkungen auf Linder wie
Studkorea, China und Japan. Obwohl
es in den vergangenen Tagen geheiflen
hat, dass es einen Durchbruch gegeben
habe, weil der Prisident der Vereinigten
Staaten plotzlich seine Bereitschaft
bekundete, sich mit dem nordkoreani-
schen Staatsoberhaupt treffen zu wollen,
existieren dennoch keinerlei Garantien,
dass der Friede sich durchsetzen wird.
Es ist nicht einmal klar, unter welchen
Bedingungen sie sich trifen oder wo
und wann ein derartiges Treffen statt-
finde. Selbst wenn ein Abkommen
zustande kime, wiisste Gott allein, wie
lange ein solches hielte, da auf beiden
Seiten ein hohes Maf} an tiefsitzendem
Hass herrscht. Das vor einigen Jahren
beschlossene Iran-Atomabkommen ist
ein typisches Beispiel, bei dem zwischen

AUSGABE 2/2018 | DIE REVUE DER RELIGIONEN 19



EIN VERMACHTNIS DEN KUNFTIGEN GENERATIONEN

»Bei islamistischem
Terrorismus ging es niemals
und — so wiirde ich behaupten
— awird es auch niemals darum
gehen, den Islam zu fordern
und zu unterstiitzen. Nahezu
immer ging es um Bodenrechte,
Diebstahl natiirlicher und
wirtschaftlicher Ressourcen
und globale Finanzinteressen,
die in muslimischen Landern
ganze Bevolkerungen
hinterliefSen, die in Not

und Elend leben.«

dem Iran und dem Westen ein ausge-
handeltes Abkommen zustande kam;
wohingegen jetzt, gerade einmal wenige
Jahre spiter, das Abkommen an einem
seidenen Faden hingt.

Somit gibt es viele Belange, die knapp
unter der Oberfliche brodeln, wobei
ein jeder davon sich jederzeit entladen
kénnte und man gar nicht erst iiber die
Konsequenzen nachdenken méchte.
Wie dem auch sei, der Islam lehrt, dass
Frieden nur dann erlangt werden kann,

wenn simtliche Spuren der Missgunst
und Arglist aus dem Herzen einer Person
verschwunden sind und ersetzt wurden
durch einen Geist der Barmherzigkeit,
Liebe und des Mitgefiihls fiir andere.

Der Islam wird oftmals als eine ext-
remistische Religion gebrandmarkt,
die zu Gewalt aufstachele, und es wird
auch behauptet, dass Muslime in gro-
fer Zahl illoyal ihrem Land gegentiber
seien oder in der Gesellschaft Zwietracht
sden wollten. Ich jedoch halte derartige
Auflerungen fiir falsch und ungerechtfer-
tigt. Selbst wenn sogenannte muslimische
Terroristen behaupten, im Namen des
Islam zu handeln, glaube ich nicht, dass
wir Zeuge eines Religionskrieges sind,
vielmehr gilt, dass ausschlieflich wegen
geopolitischer Vorteile Kriege gefiithrt
und Gridueltaten begangen werden.
Die sogenannten Dschihad-Terroristen
und extremistischen Geistlichen dienen
lediglich dazu, den Namen des Islam
zu beflecken und die Bemithungen der
tberwiltigenden Mehrheit der Muslime
zu untergraben, die friedvolle und geset-
zestreue Birger sind. Es ist unbestritten,
dass der Islam von Anbeginn an jegli-
che Art des Extremismus abgelehnt hat,
und die Verse aus dem Heiligen Qur’an,
die am heutigen Abend zuvor rezitiert
worden waren, sind ein oftenkundiger
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Beweis dafiir. Diese Verse berichten
uns, dass die frithen islamischen Kriege
gefochten wurden, um alle Religionen
zu schiitzen und um das heilige Prinzip
der Glaubensfreiheit zu bewahren.
Kategorisch bestehen diese Verse dar-
auf, dass Kirchen, Synagogen, Tempel

und Moscheen zu beschiitzen sind.

Nun ein Punkt, den ich wiederholt
vorgetragen habe und bekriftige: ein
jeder, der den allgemeinen Werten der
Glaubensfreiheit und Gewissensfreiheit
zuwiderhandelt, ist weit entfernt vom
Islam. Sogar in den westlichen Medien
existieren Publikationen, die dies aner-
kennen, und ich wiirdige ihren Einsatz
fir Wahrheit und Gerechtigkeit.
Beispielsweise wurde kiirzlich im Zhe
Guardian eine Kolumne veroffentlicht,
in der der Autor schreibt:

»Bei islamistischem Terrorismus ging es nie-
mals und — so wiirde ich behaupten — wird
es auch niemals darum gehen, den Islam
zu fordern und zu unterstiitzen. Nahezu
immer ging es um Bodenrechte, Diebstahl
natiirlicher und wirtschaftlicher Ressourcen
und globale Finanzinteressen, die in mus-

limischen Lindern ganze Bevilkerungen
hinterliefSen, die in Not und Elend leben.«

Diese Worte beschreiben akkurat die

Realitit des von sogenannten Muslimen

verbreiteten Terrorismus. Desweiteren
liefert der Journalist Peter Oborne in
einer Kolumne eines tiberregionalen
Blattes zwingende Belege dafiir, dass
eine erhebliche Zahl an Muslimen auf-
grund der Einflussnahme bestimmter
westlicher Geheimdienste radikalisiert
wird - zumindest bis zu einem gewissen
Grad. Diesbeziiglich zitiert der Journalist
einen fritheren Geheimdienstmitarbeiter.
Er sagt: »Es geht nicht an, dass einer-
seits die heimischen Polizeidienste mit
Jeder Faser ihrer Korper den Terrorismus
bekampfen, um unsere Gesellschaft zu
schiitzen, und andererseits Elemente in
unseren und Amerikas Sicherheitsbehorden
Dschibadisten bewaffnet und ausgebildet
haben und fiir die Sache des Terrorismus mit
ihnen konspirierten.«

In einem weiteren Artikel, der im The
Boston Globe veroffentlicht wurde, sagt
Professor Jeffrey Sachs, Direktor des
Zentrums fir nachhaltige Entwicklung
an der Columbia-Universitit:

»Die CIA hat in Nahost ungezihlte Male
Regierungen gestiirzt. Medienvertreter
tendieren dazu, iiber die Rolle der
Vereinigten Staaten bei dieser Instabilitit
hinwegzusehen.«

Professor Sachs spricht sich fir mul-
tilaterale friedliche Konfliktlésungen
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aus und schreibt: »Die Vereinigten
Staaten sollten ihre Kampfe im Nahen
Osten sofort einstellen und sich der
UNO-basierten Diplomatie fiir echte
Lésungen und Sicherheit zuwenden.«

Es gibt viele weitere Kolumnen, die in
letzter Zeit von Nichtmuslimen verdffent-
licht wurden und die Tatsache belegen,
dass terroristische Gruppierungen wie
der DAESH [ISIS] ohne externe
Unterstlitzung niemals hitten gedeihen
kénnen. Ich sage nicht, dass es immer
falsch wiire, zu intervenieren. Aber jegli-
che Handlung muss fair und angemessen
sein und Eigennutz muss beiseitegelas-
sen werden. In Kapitel 49, Vers 10 sagt
der Heilige Qur‘an, dass die Zielsetzung
einer jeden Intervention ausnahmslos
die Herstellung eines lang andauern-
den Friedens sein sollte, und er weist
die Muslime an, selbst ihren Gegnern
gegeniiber gerecht zu sein. Als der Islam
demzufolge den frithen Muslimen als
letzten Ausweg die Erlaubnis gewihrte,
einen Verteidigungskrieg zu fithren,
wies er sie in gleicher Weise an, die
Erfordernisse der Gerechtigkeit zu erful-
len und niemals durch Eigeninteressen
ins Wanken zu geraten oder tibergrifhig
zu werden, nachdem der Frieden erst ein-
mal hergestellt worden war.

Gewiss, dieses tiefgreifende Prinzip
ist heutzutage genauso nutzbringend,
fir Muslime wie Nichtmuslime glei-
chermaflen, dass nimlich dann, wenn
Gewalt angewendet werden muss, um
einen Aggressor aufzuhalten, grausam zu
handeln, die Mafinahme verhiltnismi-
Rig sein muss und man niemals Gefahr
laufen darf, Rache tiben zu wollen, oder
den Reichtum der Besiegten pliindern
zu wollen. Kehrt der Aggressor zum
Frieden zurlck, sollten sie weder ihrer
Rechte beraubt noch auf irgendeine Art
und Weise tibervorteilt werden.

Zeit seines Lebens trachtete der Prophet
des Islam®"W danach, Menschen in
Frieden zusammenzubringen. Und er
war stets dazu bereit, zugunsten ande-
rer seinen eigenen Rechten zu entsagen.
Viele nichtmuslimische Autoren und
Akademiker, die den Islam sorgfiltig
studiert haben, bezeugen die Tatsache,
dass der Heilige Prophet Muhammad>*V
danach trachtete, Gemeinschaften
zu einen und die Glaubensfreiheit zu
verteidigen. Beispielsweise hat Peter
Frankopan, Forschungsbeauftragter an
der Universitit von Oxford, den Heiligen
Propheten®WV in seinem Buch »Licht aus
dem Osten« erwihnt. Der Autor erklirt,
wie der Heilige Prophet Muhammad®*W

nach interkonfessioneller Harmonie und
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interkonfessionellem Dialog strebte und
eng mit den christlichen und jidischen
Gemeinschaften seinerzeit zusammenar-
beitete. Er spricht von den »gemeinsamen
Grundlagen« zwischen den religiésen
Gemeinschaften jener Epoche und wie
die Botschaft des Heiligen Propheten®*V
eine der »Vers6hnung« war. In einem
Abschnitt bezieht der Autor sich auf den
Zeitpunkt, als der Prophet des Islam®*"V
zum Oberhaupt der Verwaltung der Stadt
Medina ernannt wurde. Und schreibt:
»Fiibrende Juden aus der Stadt [Medina]
sicherten Muhammad ihre Unterstiitzung
zu im Austausch fiir Garantien gegenseiti-
ger Verteidigung. Diese wurden in einem
formellen Schriftstiick festgehalten, in dem
stand, dass ibr eigener Glaube und ihre
Besitztiimer seitens der Muslime jetzt und
in der Zukunft anerkannt seien.«

Weiter schreibt er: »Mubammad und seine
Gefolgsleute bemiihten sich auflerordent-
lich darum, den Juden und Christen ihre

] Ih‘{;‘.‘.‘,.’ ..
- . 1
=" TN ]

_ ;ﬂ
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A"ngsz‘e zu nehmen, als sich die muslimische
Herrschaft ausweitete. «

Die Wahrheit lautet folglich, dass der
Islam immer in direktem Gegensatz
zu jeder Art des Terrorismus oder
Extremismus stand. Ich akzeptiere,
dass die Ubeltaten einiger Muslime
der Gesellschaft schweren Schaden
zugefiigt haben, aber ich akzeptiere
nicht, dass es nur die Muslime sind,
die fir die Unbestidndigkeit der heu-
tigen Welt verantwortlich sein sollen.
Viele Kommentatoren und Experten
duflern nun in aller Offenheit, dass
in der Frage der Untergrabung des
Friedens und sozialen Zusammenhalts
bestimmte nichtmuslimische Krifte
und Gruppierungen genauso eine Rolle
spielen.

Es sei hier nur angemerkt: Es ist jetzt die
Zeit gekommen, dass sich die Menschheit
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von der Vorstellung verabschiedet, aus-
schlieflich die Muslime seien an den
Problemen der Welt schuld. Auflerdem
ist es hochste Zeit, dass unsere Fiihrer
anstatt das Vorwirtskommen ihrer
politischen Parteien oder Regierungen
vorzuziehen, den zukiinftigen Frieden
und Wohlstand der Menschheit

vorziehen.

Auf einer breiteren internationalen Ebene
miissen wir die Tatsache anerkennen,
dass Gewalt nur selten zu irgendeinem
Langzeitnutzen fithrt. Dementsprechend
sollten die Grofmichte dann, wenn sie
mit Nordkorea, dem Iran oder irgend-
einem anderen Land verhandeln,
behutsam vorgehen und sich bemii-
hen, den Anliegen einer jeden Partei
Beachtung zu schenken. Wie einer der
von mir zitierten Kolumnisten anmerkte,
sollten Grofimichte einem diplomati-
schen Ansatz folgen und bei Spannungen
eine Deeskalation bevorzugen. Sie sollten
danach trachten, Friedensabkommen wie
auch Vereinbarungen auszuhandeln, die
nicht zugunsten nur einer Partei vorein-
genommen sind, sondern die Anliegen
samtlicher Beteiligter berticksichtigen.
Uberdies sollten wir uns dann, wenn
Frieden hergestellt wurde, aller vergan-
gener Anfeindungen oder Feindschaften
entledigen und gemeinsam im

Geiste gegenseitiger Achtung und
Wertschitzung voranschreiten.

Zweifellos

Uberzeugung und mein Glaube, dass

ist es meine feste

das bei weitem grofartigste Beispiel fiir
Vergebung, Giite und Barmherzigkeit in
der gesamten Menschheitsgeschichte das
Beispiel des gesegneten Begriinders des
Islam ist, dass des Heiligen Propheten
Muhammad®*V. Dreizehn Jahre lang
waren er und seine Gefolgsleute der
brutalsten Verfolgung unterworfen, die
man sich nur vorzustellen vermag, und
sie wurden aus ihren Hausern vertrie-
ben und dazu gezwungen, aus der Stadt
Mekka auszuwandern. Muslime wurden
wihrend dieser Zeitspanne bestialisch
gemartert, physisch und psychisch
gefoltert und hirtester gesellschaftlicher
Achtung unterworfen. Muslime wurden
dazu gezwungen, lange Zeiten direkt auf
glihenden Kohlen zu liegen.

Muslimische Frauen wurden mit je einem
Bein an zwei verschiedene Kamele gefes-
selt, die man anschlieflend dazu brachte,
in gegensitzliche Richtungen loszupre-
schen, so dass ihre K6rper im wahrsten
Sinne des Wortes in zwei Hilften geris-
sen wurden. Und doch, als der Heilige

d¥W siegreich nach

Prophet Muhamma,

Mekka zurtickkehrte, vergoss er keinen
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einzigen Tropfen Blut aus Rache. Im
Gegenteil, er verkiindete auf Geheif3
Allahs, des Allmichtigen, dass all sei-
nen Peinigern sowie all jenen, die mit
Gewalt gegen den Islam opponiert hat-
ten, sofort vergeben sei. Er verkindete,
dass unter islamischer Herrschaft alle
Menschen frei wiren, ihre Religion und
Glaubensvorstellungen zu praktizieren,
trei von jeglicher Beeintrichtigung und
ohne einen Anlass zur Angst. Seine ein-
zige Bedingung war, dass jedes Mitglied
der Gesellschaft dem Frieden verpflichtet
bliebe. Er wies an, dass die Rechte aller
Menschen, unabhingig von ihrem Rang,
Glauben oder Hautfarbe, zu wahren
seien und ihnen jederzeit mit Respekt
zu begegnen sei. Das war das zeitlose
und groflartige Beispiel des Propheten
des Islam3*", und es ist dieser Geist von
Mitgefiihl, Glite und Erbarmen, den sich
Muslime wie Nichtmuslime in der heu-
tigen Zeit aneignen miissen. Es ist dieser
Geist von Vergebung und Wohlwollen,
den alle Nationen, ob grof} oder klein,
reich oder arm, entwickeln miissen. Erst
dann wird langanhaltender Frieden ver-
wirklicht werden konnen.

Von ganzem Herzen bete ich, dass es der
Menschheit gelingen mége, ihre gegen-
seitigen Verpflichtungen zu erkennen,
auf dass jene, die uns nachfolgen, sich

»Von ganzem Herzen bete
ich, dass es der Menschheit
gelingen maoge, ihre
gegenseitigen Verpflichtungen
zu erkennen, auf dass

Jene, die uns nachfolgen,

sich unser mit Stolz und
Dankbarkeit erinnern.«

unser mit Stolz und Dankbarkeit erin-
nern. Lassen Sie uns nach dem Morgen
trachten und nicht nur nach dem
Heute. Lassen Sie uns die zukiinftigen
Generationen retten. Moge Allah uns
Weisheit gewihren.

Ich danke Ihnen allen ein weiteres Mal,
diesen Abend mit uns zusammen ver-

bracht zu haben. Herzlichen Dank dafiir.

Uberz‘mgung aus dem Englischen von
Tariqg Habib Guddat. Fiir etwaige
Ubersetzun gsfebler iibernimmt die Revue
der Religionen die Verantwortung.
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FRIEDENSSYMPOSIUM 2018

Der grofite Gewinn fiir mich war zu sehen, was
eine Gemeinschaft fiir ihre Mitglieder leisten
kann. Zu sehen, wie so viele Leute freiwillig ihre
Zeit opfern ... es ist einfach unglaublich! Von den
Wasserprojekten in Afrika bis hin zu allen, die
hier sind. Es war wunderschon, Seine Heiligkeit
zu treffen, ihm fiir seine Bemithungen zu danken,
die auch zur Friedensbewegung beitragen. Frieden
ist etwas, iber das wir immer wieder reden, aber
jemanden treffen zu konnen, der ein Teil dieser
Bewegung ist - der alles in seiner Macht liegende
tut, um sicherzustellen, dass es allen anderen
genauso gut geht - es ist eine wundervolle Sache!

Dave Rankin, Kanada




FRIEDENSSYMPOSIUM 2018

In der aktuellen Lage ist
mir eine Sache besonders
aufgefallen: Russland wird fur
alles verantwortlich gemacht —
und jemand aus Russland hat
den Friedenspreis bekommen.
Dies hat sehr zum Nachdenken
angeregt und eine alternative
Botschaft vermittelt, zu der in
den Medien herrschenden ...

und das hat mich sehr ermutigt.

Rich Blake-Lobb,
Baptistenpastor,
Hillingdon, GroB3britannien




Argumente
des Islam

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad

VERLAG DER ISLAM




gumente des Islam
adhrat Mirza Ghulam Ahmad?$

Wie versucht ein Prophet Gottes, seinen Anspruch zu verteidigen? Welche Me-
thoden zur Wahrheitsfindung wendet er an? Der Verheiflene Messias®S des Islam
zeigt anhand einer Zusammenstellung von Korrespondenz zwischen ihm und seinen
Opponenten, auf welche Weise er darum bemiiht war, der Offentlichkeit die Wahr-
haftigkeit seines Anspruchs zu verdeutlichen. Nicht nur, dass er keiner Auseinan-
dersetzung aus dem Weg ging, vielmehr zeigt dieses Buchlein, welche besonderen
Methoden er bevorzugte - Methoden, die sein tiefes Vertrauen in Gott unter Beweis
stellen.

Uber den Autor

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad?®® (1835-1908), ist der Verheiflene Messias und
Imam Mahdi des Islam sowie der von allen groflen Religionen erwartete Reformer
der Endzeit. Er ist Verfasser zeitloser Werke von Weisheit und Vernunft, in denen er
den Islam in seiner urspriinglichen Reinheit darstellt, dadurch die Religion wieder-
belebt und sie mit der Moderne versohnt. Er offenbart einen plausiblen, iiberzeugen-
den Weg zu Gott und formuliert einen Sinn des Lebens, der einleuchtend erscheint
und eine tiefe Sehnsucht nach Gott weckt.

Jetzt online bestellen: www.verlagderislam.de

oder kostenlos lesen: www.ahmadiyya.de/bibliothek







IDENTITATS-
RAUB?

DAS KOPFTUCHVERBOT
AN SCHULEN

IST EIN KOPFTUCHVERBOT AN DEUTSCHEN UND
BRITISCHEN GRUNDSCHULEN DER RICHTIGE
SCHRITT IN DER HEUTIGEN GESELLSCHAFT?



DAS KOPFTUCHVERBOT AN SCHULEN

In diesem Artikel prisentieren wir die
Wegweisung Seiner Heiligkeit, dem welt-
weiten Oberhaupt der Ahmadiyya Muslim
Jamaat, zum Tragen des Kopftuchs in
Grundschulen.

Was muslimische Frauen auf ihren
Képfen tragen, ist in den letzten Jahren
zum Gegenstand heftiger Kontroversen
geworden. Withrend das Tragen des
Niqgab oder des Gesichtsschleiers an
offentlichen Orten in mehreren euro-
pdischen Lindern verboten wurde, steht
der Hidschab oder die Kopfbedeckung
nun auf dem Priifstand.

Anfang April dieses Jahres verkiindete
der Integrationsminister von Nordrhein-
Westfalen, in Erwigung ziehen zu
wollen, unter 14-jahrigen muslimischen
Midchen das Tragen des Kopftuchs in
Schulen zu verbieten. Seiner Ansicht
nach diirften religionsunmiindige Kinder
nicht zum Tragen eines Kopftuchs
gedrangt werden.

Die

Integrationsstaatssekretirin bezeichnete

nordrhein-westfialische

es sogar als eine »Perversion, einem jun-
gen Midchen ein Kopftuch aufzusetzen.
Dies loste eine landesweite Debatte tiber

ein mogliches Kopftuchverbot aus. Auch
in den sozialen Netzwerken wurde dart-
ber hitzig diskutiert.

Der Lehrerverband sprach sich fiir ein
Kopftuchverbot fiir unter 14-Jihrige aus.
Der Chefdes Deutschen Lehrerverbandes
befiirwortete ein Kopftuchverbot, das
eine Diskriminierung aus religiésen
Griinden eindimmen wiirde.

Liberale Muslime sahen im Kopftuch
fir junge Kinder ohnehin schon eine
Form des Missbrauchs. Bildungspolitiker
gingen jedoch auf Distanz und
auflerten sich kritisch tber ein mog-
liches Kopftuchverbot. Der Chef der
Kultusministerkonferenz bezeich-
nete das Verbot als falsch. Ebenso
sah die Integrationsbeauftragte der
Bundesregierung das in Nordrhein-
Westfalen in Erwigung gezogene
Kopftuchverbot mit Skepsis, da
das Verbot nicht das Problem 16sen
wirde. Vielmehr miisste man versu-
chen, die Eltern zu erreichen und die
Midchen motivieren selbstbestimmt zu
entscheiden.

Im November letzten Jahres hat
»Ofsted«, die britische Aufsichtsbehorde
tir Bildungsstandards, Kinder- und
Jugendfragen, eine Empfehlung an
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seine Schulinspektoren im Vereinigten
Kénigreich ausgesprochen, junge musli-
mische Grundschulmidchen, die einen
Hidschab oder ein dhnliches Kopftuch
tragen, zu befragen. Der Leiter von
»Ofsted« und oberster Schulaufseher
sagte:

»Im Einklang mit unserer derzeitigen
Praxis bei der Beurteilung, ob die Schule eine
Gleichstellung ihrer Kinder fordert, werden
die Inspektoren mit Mdidchen sprechen, die
solche Kleidungsstiicke tragen, um festzu-
stellen, warum sie dies in der Schule titen.«

Einige muslimische Organisationen
reagierten verirgert und behaupteten,
dass »Ofsted« rassistisch sei und muslimi-
schen Midchen ein religiéses Grundrecht
verweigern wiirde. Auflerdem wurde
in einem von tuber 1.000 Lehrern,
Akademikern und Religionsfithrern
unterzeichneten Brief erklirt, dass es
»eine absehbare, diskriminierende und ins-
titutionell rassistische Reaktion war, die
die biirgerlichen Freiheiten verletzen und
ein Klima der Angst und des Misstrauens
in Schulen schaffen wird«. Andere wiede-
rum unterstiitzten die Entscheidung und
sahen das Kopftuch bei jungen Middchen
als Symbol der Unterdriickung und sogar
Radikalisierung.

In diesem Jahr beschloss eine fithrende
Londoner Grundschule, Kinder unter
acht Jahren zu verbieten, Kopftuch in
der Schule zu tragen. Nach anhaltender
Kritik und einer Petition, die von mehr als
19.000 Menschen unterzeichnet wurde
und die Authebung des Verbots for-
derte, hob die Schule ihre Entscheidung
auf, was zu einem Aufschrei bei bei-
den Lagern fithrte. In einer ironischen
Wendung der Ereignisse sagt die betref-
fende Schulleiterin nun, dass ihre Worte
aus dem Zusammenhang gerissen wur-
den, weil die Medien ihre Aussage tber
junge Kopftuch tragende Madchen falsch
darstellten.

Wo liegt nun die gesunde Balance? Lag
»Ofsted« nun richtig, die Entscheidung
junger muslimischer Midchen, Kopftuch
zu tragen, zu befragen? Oder sollten
sehr junge muslimische Miadchen bei
ihrer Entscheidung verteidigt werden,
Kopftuch zu tragen?

Als Mitglieder der Ahmadiyya Muslim
Jamaat schauen wir auf die Rechtleitung
Seiner Heiligkeit, Hadhrat Mirza
Masroor Ahmad”8*, dem weltweiten
Oberhaupt der Ahmadiyya Muslim
Jamaat und funften Nachfolger des
Verheiflenen Messias?S. »The Review

of Religions« hat regelmiflig die
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Kinder anderer Glaubensrichtungen tragen auch religiése Kopfbedeckungen, einschlieBlich
der jlidischen Kippa und des Sikh-Turbans. Muslimische Madchen sollten nicht ausgegrenzt
werden bzw. sie sollten in der Schule kein Minderwertigkeitsgefiihl vermittelt bekommen.
Boris-B | Shutterstock

a katz | Shutterstock

Stellungnahmen Seiner Heiligkeit
zu kontroversen Themen veroffent-
licht, wie die Masseneinwanderung in
Europa, die Ursachen des Terrorismus
und der Radikalisierung sowie die wahre
Bedeutung des Dschihad. Regelmifige
Leser werden einige wiederkehrende
Grundziige der Stellungnahmen Seiner
Heiligkeit bemerkt haben. Wihrend
sie vollkommen ausgeglichen, tolerant
und fortschrittlich sind, beruhen sie

ausschliefSlich auf den wahren Lehren
des Islam. Die von Seiner Heiligkeit
angebotenen Loésungen verkdrpern
daher Vernunft und Mifigung. Als Kalif
(Nachfolger) des Verheiflenen Messias,
Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad®$, lenkt
Seine Heiligkeit unser Augenmerk
weiterhin in allen Belangen auf die
authentischen Lehren des Islam.

Kehren wir zur Kopftuchkontroverse in
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der Grundschule zurtick und stellen die
gleichen oben erwidhnten Merkmale in
der neuesten Wegweisung fest, die Seine
Heiligkeit zu diesem Thema herausge-
geben hat und die hier in »Revue der
Religionen« verdftentlicht wird. Seine
Heiligkeit hat auf islamischen Lehren
basierend eine sehr praktische, weise
und gerechte Stellungnahme abgegeben.
Seine Heiligkeit hat erkldrt, wihrend
der Islam jungen Frauen das Tragen des
Kopftuchs nach der Adoleszenz abver-
langt, fordert er vorpubertire Midchen
nicht auf, das Kopftuch zu tragen. Seine
Heiligkeit sagte: »Der Islam verlangt
von jungen Mddchen nicht, Kopftiicher zu
tragen. Nur wenn sie das Alter voller kér-
perlicher Reife erreichen, wird es erforderlich
und dies ist in der Regel in Teenagerjahren.
Dabher gibt es keine islamische Pflicht fiir ein
Madchen im Grundschulalter, ein Kopftuch

U z‘mgen.«

Seine Heiligkeit weist jedoch darauf hin,
dass das Tragen des Kopftuchs letztend-
lich eine personliche Entscheidung der
jungen Midchen ist: » Wenn ein junges
muslimisches Madchen im Grundschulalter
ein Kopftuch freiwillig und aus eigenem
Wunsch heraus trigt, nachdem es gesehen
hat, dass ihre Mutter oder dltere Verwandte
eines tragen, dann ist das ein personliches

Anliegen und nichts ist daran falsch. Wenn

ein Madchen von seiner Mutter inspiriert
ist, dann ist das etwas Positives. Junge
Kinder, Mdidchen und Jungen imitieren oft
ihre Eltern, was einen natirlichen Teil des
Erwachsenwerdens darstellt. «

Dartber hinaus zeigt sich Seine

Heiligkeit besorgt tiber die méglichen

Auswirkungen des Befragens sehr jun-
ger Schulmadchen: » Was das Befragen von

Schulmddchen angeht, warum sie Kopftuch

tragen, ist es nicht angemessen, sehr jungen

Madchen von 4 oder 5 oder in jungen Jahren

derartige Fragen zu stellen. Dies konnte

leicht zu Verwirrung bei ihnen fiibren, Stress

verursachen und spater im Leben sogar zu

psychischen Gesundheitsproblemen fiihren.
Kinder miissen unabhingig von Geschlecht
oder Religion dafiir geschitzt werden, wer
sie sind. Wenn die Entscheidungen der
kleinen Kinder von Erwachsenen in Frage

gestellt werden, konnen sie das Gefiibl haben,
etwas falsch gemacht zu haben.«

Allen Anhingern aller Religionen sollte
gleicher Respekt zuteilwerden. Jungen
aus Sikh-Gemeinden tragen ihre Turbane
oft zur Schule, und manchmal tragen
junge jidische Schiiler die Kippa. Junge
muslimische Midchen auszugrenzen, die
Kopftuch tragen, wire daher diskrimi-
nierend. Alle religiésen Symbole sollten
gleichermaflen behandelt werden und
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keine Religion sollte ins Visier genom-
men werden, da dies dazu fithren kann,
dass sich ihre Anhinger von der breiten
Gesellschaft entfremdet fithlen. In der
Tat, wie Seine Heiligkeit betont: »Keine
Schule sollte Mafinahmen ergreifen, die
dazu fiihren konnten, dass sich ein musli-
misches Kind so fiiblt, als 0b etwas mit seiner
Religion oder Kultur nicht stimmen wiirde.«

Der Auftrag der Grundschulen besteht
darin, unseren jungen Menschen mit
Werkzeugen, Bildung und Informationen
auszustatten, damit sie selbst erfolgreich
sein kénnen und die Besserung der
Gesellschaft vorantreiben. Andere auf
der Basis von Glauben oder Kultur aus-
zusondern, widerspricht diesem Prinzip.
Schlieflich hat Seine Heiligkeit in
Bezug auf Midchen an weiterfihren-
den Schulen empfohlen, dass sie auch
sensibel von Lehrern behandelt werden
sollten, die herausfinden wollten, warum
sie Kopftuch tragen:

Seine Heiligkeit sagte: » Was dltere mus-
limische Mddchen in der Sekundarschule
betrifft, so sollten sie, wenn sie von Lehrern
gefragt werden, dufSerst sensibel behandelt
werden, und das sollte nicht so geschehen,
dass sie sich isoliert oder diskriminiert

fii/?len. «

Im Laufe seiner Geschichte hat
Deutschland Menschen aller Kulturen
und Glaubensrichtungen aufgenommen
und assimiliert und ihnen die Freiheit
garantiert, ihre Religion auszutiben. Es
ist eine Tradition, die Integration und
Frieden in der Gesellschaft fordert.
Muslimischen Midchen das Gefiihl zu
geben, von ihren Gleichaltrigen anders
behandelt zu werden, wird genau das
Gegenteil bewirken und einen Abstieg
ins Chaos verursachen.

Anmerkung der Redaktion:

Der urspriingliche Artikel erschien in der
englischen Mdirz 2018 Ausgabe von »The
Review of Religions«. Die deutschland-
bezogene Kopftuchdebatte wurde von der
Redaktion hinzugefiigt.

— K=

IHR FEEDBACK IST
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Ein offener Brief

DES KALIFEN DER AHMADIYYA MUSLIM JAMAAT AN
DIE STAATSOBERHAUPTER DES COMMONWEALTH
ANLASSLICH IHRES TREFFENS IN LONDON IN 2018

as diesjahrige Treffen der Regierungschefs des
D Commonwealth findet zu einer Zeit grofer Besorgnis

in der Welt statt. Wir erleben eine zutiefst beunruhi-
gende Zunahme von Konflikten und Spannungen zwischen den
Nationen, die fiir Millionen von unschuldigen Minnern, Frauen
und Kindern eine Spur des Todes und von herzzerreiflendem
Leid nach sich ziehen. Der zunehmende Nationalismus und die
zunehmende Festigung von Ideologien der gegnerischen Blocke
fuhren zu einem Klima des Misstrauens, Argwohns und Hasses.
Die wirtschaftliche und politische Uberlegenheit wird zur trei-
benden Kraft, die zur Verletzung der Menschenrechte zugunsten
nationaler Interessen fihrt.

Dieses Jahr jihrt sich zum hundertsten Mal das Ende des Ersten
Weltkrieges. Nur kurze Zeit spiter wurde die Welt wieder in die
Dunkelheit und den Horror des Krieges geworfen, der zur schreck-
lichen Verwiistung durch den Zweiten Weltkrieg fiihrte. Dennoch
scheint der Mensch aus der Geschichte keine Lehren gezogen zu
haben. Denn dieselben damals vorherrschenden Faktoren sind nun
wieder zugegen. Sollte die Welt weiterhin ihren gegenwirtigen
Weg fortsetzen, wird ein weiterer katastrophaler Konflikt leider
schnell zu einer plausiblen Realitit.

Wibhrend Sie sich in London zum Treffen der Staatsoberhdupter
des Commonwealth zusammenfinden, ist es unerlisslich, dass Sie
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von Threm Wohlwollen, Threr Freundschaft und Ihrer gegensei-
tigen Verbundenheit als Menschen Gebrauch machen, um alle
Maflnahmen zu erneuern und zu beleben, die Frieden sichern
konnen. Es ist Ihre moralische Pflicht, mit dem Bewusstsein fiir die
Dringlichkeit der Sache zu handeln, um das Leiden der Menschen
auf der Welt zu beenden und die Aufmerksamkeit auf Bildung
zu lenken, die zum Fortschritt fithrt, statt die Hoffnungslosigkeit
und Armut auf der Welt zu ignorieren, was nur Ressentiments
und Rachsucht verursacht. Wir sind alle Geschopfe Gottes und
dies verpflichtet uns dazu, mit grofRer Liebe, Mitgefiihl und abso-
luter Gerechtigkeit untereinander zu handeln, Briicken zu bauen,
Partnerschaften zu schlieffen und sich fiir das Wohl aller ein-
zusetzen - insbesondere der Schwachen und Schutzlosen in der

Gesellschaft.

Ich bete darum, dass so, wie Sie sich in Frieden zusammenfinden,
Sie auch die Hoffnung auf Frieden wieder entfachen konnen, nicht
nur fiir die Commonwealth-Nationen, sondern fir die gesamte
Menschheit. Die Ahmadiyya Muslim Jamaat ist eine friedliebende
Gemeinschaft, die in 210 Landern vertreten ist und wir sind bereit
mit allen zusammenzuwirken, die Frieden schaffen méchten. Moge
Gott Ihre edlen Bemithungen mit Erfolg kronen. Ameen.

MIRZA MASROOR AHMAD
Oberhaupt der weltweiten Ahmadiyya Muslim Jamaat

Originalfassung: www.loveforallhatredfornone.org/

letter-to-commonwealth-heads-of-government/

Dieser Brief wurde von Atia Sadiq aus dem Englischen iibersetzt; fiir etwaige

Ubersetzun gsfebler iibernimmt die Revue der Religionen die Verantwortung.
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Die Botschaft der

Versohnung
Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad?®

In einer Welt geplagt von Intoleranz gegen kulturelle, rassische und religiése Unter-
schiede dient die »Bozschaft der Versohnung« als Heilmittel gegen die Krankheiten der
Gesellschaft. Durch vorausschauende Prophetie und universellen Blick legt dieses
Biichlein einen Weg fiir eine friedliche Koexistenz aller Menschen dar, basierend
auf dem Leitmotiv der Anbetung des Einen Gottes. Es sollte nicht tberraschen,
dass »Botschaft der Versohnung« das letzte Werk eines Mannes darstellt, der dazu be-
stimmt war, das Fundament fiir die Schaffung des Friedens in diesem Zeitalter zu
legen und dessen Wiederkunft in allen grofien Weltreligionen vorhergesagt wurde
- Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad?%, dem Verheiflenen Messias und Reformer der
Letzten Tage.

»Meine Landsleute«, schreibt der Verheiflene Messias®S, »eine Religion, die kein uni-

werselles Mitgefiibl hervorbringt ist nicht wirklich eine Religion. Abnlich ist ein Mensch
ohne Fihigkeit zum Mitgefiihl kein wahrer Mensch.«

Jetzt online bestellen: www.verlagderislam.de

oder kostenlos lesen: www.ahmadiyya.de/bibliothek



Honig: Goldener
Nektar der Natur

DR. TAUSEEF KHAN, KANADA

Honig kann fiir Ihren Tee eine siife
Zugabe sein, aber es ist nicht nur ein
leckerer Genuss: Honig bringt auch
gewichtige medizinische Vorteile
mit sich. In der Tat sagt der Heilige

Qur’an in Kapitel 16 ausdriicklich:
»Darin ist Heilung fiir die Menschen. «

In diesem Artikel erforschen wir, was

Honig ist, was sein geschichtlicher
Hintergrund ist und wie ausge-

pragt unser Wissen tiber die Vorteile

dieses goldenen Nektars ist. Dieser
Artikel basiert auf einem Vortrag,

der im Rahmen eines Symposiums
von »Review of Religions Research

Canada« (RORRC) im Februar 2017

in Peel Village, Brampton, Kanada
gehalten wurde.

Was ist Honig?

Honig ist eine sifle Substanz, die
von Honigbienen aus dem Nektar
von Blitenpflanzen hergestellt wird.!
Honigbienen besuchen wihrend des
Tages Tausende von Bliiten und sam-
meln ihren Nektar, der in der Honigblase
(im Gegensatz zum Nahrungsmagen)
der Honigbiene in den Bienenstock
zurilickgebracht wird. Honigbienen im
Bienenstock verarbeiten diesen Nektar,
indem sie ihre eigenen Enzyme hinzu-
tiigen. Gleichzeitig reduzieren sie den
Wassergehalt des Nektars, indem sie ihn
kontinuierlich tiber ihre Mundsticke der
Luft aussetzen. Sobald der Nektar ausrei-
chend verarbeitet und verdickt ist, wird er
in den Waben als Honig abgelagert und

mit einer Abdeckung aus Bienenwachs
bedeckt.?
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Honig wird von Honigbienen gelagert,
um in Zeiten der Not als Energiespeicher
verwenden zu koénnen, vor allem
im Winter, wenn die Bienen nicht
auf Nahrungssuche gehen. Die gute
Nachricht dabei ist, dass Bienen mehr
Honig produzieren, als sie es selbst
benétigen. Somit konnen die Menschen
diesen Honig entnehmen, ohne die
Honigbienenvélker zu schidigen.
Honig wird gewonnen, indem man die
Wabenrahmen der Honigbienenvélker
in einer Honigschleuder behandelt oder
die Wabe - voll mit Honig -zusammen-
driickt, indem man ein Tuch als Sieb
benutzt; die letztere Methode wird
ublicherweise in Entwicklungslindern
verwendet. Alternativ konnen geschnit-
tene Honigwaben direkt gegessen
werden.

Simun Ascic | Shutterstock

Honig ist eines der natirlichen
Lebensmittel, die heute verkauft wer-
den. Die Lebensmittelkodizes sowohl
der Weltgesundheitsorganisation
als auch der Erndhrungs- und
Landwirtschaftsorganisation der
Vereinten Nationen haben die
Honigqualitit standardisiert, ebenso
wie die EU-Richtlinie. Beide schreiben
vor, dass dem Honig nichts hinzuge-
tugt werden darf, und dass weder Pollen
noch andere Bestandteile von Honig
entfernt werden durfen, aufler »wo dies
bei der Entfernung von Fremdstoffen
unvermeidlich ist«. Honig kann nicht
so erhitzt oder verarbeitet werden, dass
seine Zusammensetzung verdndert oder
seine Qualitit beeintrichtigt wird.?

Es gibt viele verschiedene Honigsorten,
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Honig variiert in Aroma, Geschmack

und Farbe. Diese Unterschiede hiangen
weitgehend von den Bliiten ab, von denen
der Nektar gewonnen wird. Honig, der
hauptséchlich aus einer Bliite gewonnen wird,
wird monofloral oder unifloral genannt und
davon gibt es iber 100 verschiedene Formen.

AlinaMD | Shutterstock

die sich in Farbe, Geschmack, Aroma,
physikalischen und chemischen
Eigenschaften unterscheiden. Dieser
Unterschied ist vor allem auf die
Blitenpflanze zuriickzufihren, aus der
der Nektar des Honigs gewonnen wird.*
Honig, der tiberwiegend aus einer Bliite
gewonnen wird, ist als sortenreiner oder
unifloraler Honig bekannt. Zum Beispiel

stammt der Manuka-Honig aus einem

Nektar, der von Honigbienen von Bliiten
des Teebaums Leptospermum Scoparium
gesammelt wird, die hauptsichlich in
Neuseeland und Australien vorzufinden
sind. Es gibt hunderte Formen des reinen
Sortenhonigs einschliefflich Akazien-,
Zitrus-, Heidekraut-, Eukalyptus-,
Thymian-, Buchweizen-, Luzerne-,
Klee-, Kastanien-, Raps-, Sidr- und
Schwarzhonig etc. In der Tat werden
mehr als 100 verschiedene Formen
des reinen Sortenhonigs in Europa,
Nordamerika, Australien und anderen
Lindern beschrieben.’

Historische Verwendung von Honig

Honig ist ein wichtiges Stiflungs- und
Heilmittel, das von Menschen seit
Tausenden von Jahren verwendet wird.
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Der erste Beweis fir seine menschliche
Verwendung stammt von einer 8.000
Jahre alten Hohlenmalerei in Bicorp in
der Provinz Valencia in Spanien. Sie zeigt
einen Mann, der eine Liane besteigt,
wihrend er eine Felswand hinaufsteigt
und Honig von wilden Honigbienen
sammelt.® Die schiere Anzahl solcher
Bilder von Beuteziigen auf Bienennester
zeigt, dass Honig sehr geschitzt und
von frihen Menschen als wichtige
Nahrungsquelle gesehen wurde.

Den ersten schriftlichen Hinweis auf
Honig findet man auf einer sumeri-
schen Tontafel, die etwa aus dem Jahr
4.000 v. Chr. stammt, und auf der die
Verwendung von Honig als Arzneimittel
und Salbe erwihnt wird. Honig wurde
auch von den Agyptern extensiv verwen-
det, denn es kommt sehr hiufig in den
Hieroglyphen vor, die mindestens 3.000
Jahre alt sind. Tatsidchlich waren sie wohl
die ersten, die Honigbienen durch die
Verwendung von Bienenstock aus Lehm
oder Stein domestizierten.” Die Agypter
verwendeten Honig als Siflungsmittel,
Heilsalbe und fiir andere hdusliche
Zwecke wie Mumifizierung, Boots-
und Schiffsbau und als Bindemittel
in Farben und Metallgussteilen. Die
Agypter opferten auch mit Honig iiber-
tullte Waben als wertvolle Geschenke an

ihre Gétter als AuSerung der Hingabe
und Verehrung. In der Tat opferte im 12.
Jahrhundert v. Chr. Ramses I11. dem Gott
des Nils, Hapi, 15 Tonnen Honig. Die
Agypter begruben mit den Toten auch
Honigkriige und glaubten, dass sie fiir
das Leben nach dem Tod eine Nahrung
sein wiirden. Archidologen haben mit
Honig gefiillte Tont6pfe im Grab eines
Pharaos in der Stadt Theben und auch im
Grab des Tutanchamun gefunden. Die
Pharaonen verwendeten auch Honig auf
ihren Hochzeitsfeiern. Jungvermihlte
tranken nach der Hochzeitszeremonie
fiir einen Monat Honigwein, um Glick
und Freude zu erleben. Dieser Brauch
wurde an die griechisch-rémische Kultur
weitergegeben und dann an das mittel-
alterliche Europa und fithrte letztlich
zum Wortgebrauch »Honeymoon« bzw.
Hochzeitsreise.

Auch die Griechen betrachteten Honig
als wichtiges Nahrungs- und Heilmittel.?
Pythagoras soll weitgehend von Honig
und Brot gelebt haben. Zuweilen benutz-
ten die Griechen auch Honig, um die
Kérper derer zu konservieren, die in
einiger Entfernung von ihren Hiusern
gestorben waren. Alexander der Grofle
soll Gertichten zufolge in Honig begra-
ben sein. Im antiken Rom wurde Honig
in einer Vielzahl von Gerichten und
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als Zutat in vielen Soflen verwendet.’
Die Rémer verwendeten ihn in ihrem
Wein und Fleisch. Obst und Gemiise
wurden manchmal durch Eintauchen in
Honig konserviert. Ein bekanntes rémi-
sches Kochbuch von Apicius verwendet
Honig als Zutat in fast der Hilfte der
468 Rezepte. Im alten China war die
Honigproduktion gering und daher
waren die Chinesen dafiir bekannt, ihn
zu importieren. Ironischerweise ist China

heute der grofite Honigproduzent der
Welt.

Honig und Religionen der Antike

In fast allen Religionen wurde Honig
als rein und nahrhaft anerkannt. Es
diente hiufig als heilendes Mittel
tfir Wundheilung, Verbrennungen,
Katarakte, Geschwiire und allgemeine
Ernihrung.’

Honig wird auch im Talmud, im Alten
und im Neuen Testament erwihnt. Den
Kindern Israels wurde verheiflen, ihr Ziel
sei »ein Land, darin Milch und Honig
fliefit«.” Tatsichlich war Honig so wich-
tig, dass er im Alten Testament 54 Mal
Erwihnung findet. Der Kénig Salomo
sagte: »Iss Honig, mein Sohn, denn er ist
gut, und Honigseim ist siiff deinem Gaumen.
So ist Weisheit gut fiir deine Seele; wenn du

Dieses Hohlengemalde in Bicorp in der
Nahe von Valencia, Spanien, zeigt, dass

Menschen bereits 8.000-6.000 v. Chr. damit
begonnen hatten, nach Honig zu suchen.

sie findest, wird dir's am Ende woblgehen,
und deine Hoffnung wird nicht umsonst
sein.«'? Deshalb glaubten Juden, dass
der Honigverzehr zu geistiger Schirfe
fithren wiirde.
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Im Neuen Testament erschien Jesus®S

nach der Kreuzigung seinen 11 Jingern
bei Leib, nachdem er aus dem Grab
gekommen war und die Kreuzigung
tberlebt hatte. Die Jinger waren froh und
erstaunt, aber sie dachten, er sei wahr-
scheinlich ein Geist; er zeigte ihnen seine
Hinde und Fifle, die Wunden trugen.
Jesus?S forderte sie auf, ihn zu beriihren,
denn er war bei Leib und bewies ihnen
seinen menschlichen Korper, indem er
seine Notwendigkeit zu essen ausdriickte.
Jesus?S fragte sie, ob sie etwas zu essen
hitten: »Da reichten sie ihm ein Stiick
gebratenen Fisch und etwas Wabenhonig.
Und er nahm es und af§ vor ibnen.<

Honig wird auch im alten chinesischen
Liederbuch Shi Jing erwihnt, das im
6. Jahrhundert v. Chr. von Konfuzius

In Exodus 33,3 wurde den Kindern
Israels versprochen, dass ihr Ziel sei »ein
Land, darin Milch und Honig flieBt«.

Rostislav Ageev | Shutterstock

zusammengestellt wurde. Im heili-
gen Buch des Hinduismus, den Veden,
wird Honig mehrmals als Substanz der
Verehrung erwihnt.

Honig im Islam

In dhnlicher Weise fand Honig im
Islam eine besondere Stellung. Es wird
im Heiligen Qur’an erwihnt und der
Heilige Prophet>*W des Islam liebte es.
Das 16. Kapitel des Heiligen Qur’ans
heif’t an-nahl oder »die Biene«. In die-
sem Kapitel heif3t es:
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Der Heilige Koran erwéhnt Honig als
Heilmittel und die Uberlieferungen
des Heiligen Prophetens”" erwahnen
auch die heilsame Wirkung von Honig.
Demnach kommt dem Honig eine
besondere Bedeutung im Islam zu.

Faris Algosaibi | Flickr.com | CC BY 2.0

»Und dein Herr hat der Biene eingegeben:
»Baue dir Hauser in den Bergen und in den
Béiumen und in den Spalieren, die sie errich-
ten. Dann iss von allen Arten an Friichten
und folge den Wegen deines Herrn, (die dir)
leicht gemacht.< Aus ihren Leibern kommt
ein Trank, mannigfach an Farbe. Darin ist
Heilung fiir die Menschen. Wahrlich, hierin
ist ein Zeichen fiir Leute, die nachdenken.<*

In diesem Vers bedeutet das Wort sifa’
oder »Heilung« Heilung fiir korperliche
Leiden. An anderen Stellen im Heiligen

Qur’an wird dieses Wort fiir das Heilige
Buch selbst als Heilmittel fiir geistige

Leiden verwendet (z.B. 10:58, 17:83,
41:45). In Kapitel 10, Vers 58 heifdt es

beispielsweise:

»O ihr Menschen! Nunmehr ist eine
Ermahnung zu euch gekommen von eurem
Herrn und eine Heilung fiir das, was in
den Herzen sein mag, und eine Fiibrung

und Barmberzigkeit fiir die Glaubigen. « 15

Der Heilige Prophet Muhammad®*V
hat Muslimen auch empfohlen, Honig
als Heilmittel zu verwenden. Er sagte:
»Macht Gebrauch von zwei Heilmitteln:
dem Honig und dem Qur'an.<'®

In der Tat nutzte der Heilige Prophet
Muhammad®*"W Honig als Heilmittel.

Es wird von Abu S2’id al-Khudri®*
uberliefert:

»Ein Mann kam zum Prophetens"”
und sagte: >Mein Bruder klagt iiber
Bauchschmerzen!< Der Prophet™" sagte
zu ihm:>Gib ihm Honig zu trinken.< Als
der Mann zu ihm wieder kam, sagte der
Prophet zu ihm:>Gib ihm Honig zu trin-
ken.<« Als der Mann zum dritten Mal in
derselben Sache zu ihm kam, sagte der
Prophet:>Gib ihm Honig zu trinken. Dann
kam der Mann noch einmal und berichtete
dem Propheten™"”, dass er dies doch tat. Da
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sagte der Prophet>®" zu ihm:>Allab sagt die
Wahrheit und der Bauch deines Bruders hat
gelogen. Gib ihm Honig zu trinken.< Der
Mann gab seinem Bruder Honig zu trinken
und er wurde geheilt. <"’

Der Riickgang des Honigs

Honig war bis zum 19. Jahrhundert der
wichtigste Stilstoff, der von Menschen
verwendet wurde. Dann aber nahm seine
Verwendung ab, als billiger industrieller
Rohrzucker aus den neuen europidischen
Kolonien verfiigbar wurde.'® Trotz sei-
nes Ruckgangs als Stiflungsmittel behielt
Honig eine Zeit lang seine Verwendung
als Heilmittel bei. Zugpflaster mit Honig
wurden verwendet, um die Wunden
der Soldaten in den ersten beiden
Weltkriegen mit guten Erfolgsraten zu
heilen.” Aber Honig konnte nicht mit
dem schnellen Fortschritt der modernen
Medizin und der breiten Einfithrung von
fast »wundersamen« Antibiotika in den
1950er Jahren mithalten, die fast jede
bakterielle Infektion heilen konnten.
Sie beendeten langsam die Verwendung
von Honig als allgemeines Heilmittel im
Haushalt und im Krankenhaus.

In jingster Zeit erlebt jedoch Honig
ein Comeback als Heilmittel - fast
ein halbes Jahrhundert spiter - da der

Nach dem Aufstieg der Antibiotika

in den 1950er Jahren wurde Honig

seltener als Heilmittel gegen Krankheiten
eingesetzt. Die UbermaBige Verwendung
von Antibiotika und die anschlieBende
bakterielle Resistenz haben jedoch zu
einem erneuten Interesse an antibakteriellen
Eigenschaften des Honigs gefiihrt.

directorsuwan | Shutterstock

ungehemmte und freiziigige Einsatz
von Antibiotika zu einer zunehmenden
bakteriellen Resistenz gegen Antibiotika
gefithrt hat und ein Interesse an Honig
als Antibiotikum und Heilmittel unter
einer zunehmenden Anzahl von Arzten
neu entfacht ist.?* Derzeit betrigt die
jahrliche Weltproduktion von Honig
rund 1,6 Millionen Tonnen, was weniger
als 1% der gesamten Zuckerproduktion
ausmacht. Die USA, Kanada und
die Europiische Union sind grofle
Produzenten und Konsumenten von
Honig. Die groflen honigexportierenden
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Honig gibt es in einer Vielzahl von

Farben und Geschmacksrichtungen. In
einigen Markten werden verschiedene
monoflorale Sorten miteinander vermischt,
um eine gewisse Konsistenz in Farbe

und Geschmack zu erreichen.

Nitr | Shutterstock

Linder wie China und Argentinien kon-
sumieren jedoch selbst wenig Honig.!
Der grofite Teil des in der Welt pro-
duzierten Honigs stammt von der am
weitesten verbreiteten Honigbienenart,
der westlichen Honigbiene oder Apis
Mellifera; obwohl es sechs andere
Bienenarten gibt, die Honig produzie-
ren, sind sie jedoch nur von regionaler
Bedeutung.?!

Zusammensetzung von Honig

Honig enthilt typischerweise 79
Prozent Zucker, 18 Prozent Wasser, 0,3
Prozent Proteine, 0,5 Prozent organische
Sduren und Spurenphenolverbindungen,

Vitamine und Mineralien.?3 Die
Zuckerzusammensetzung von Honig
ist eine komplexe Kombination verschie-
dener Zuckerarten. Den Hauptzucker
im Honig bilden die Monosaccharide
Fructose (38%) und Glucose (31%)
und bis zu zehn Prozent sind es
andere Disaccharide, Trisaccharide
und Oligosaccharide.?* Bisher wur-
den 25 verschiedene Oligosaccharide
in Honig nachgewiesen. Viele dieser
Zucker sind im Nektar nicht enthalten
und werden erst durch die Wirkung von
Bienenenzymen gebildet.”®

Ernihrung und Honig

Honig ist sehr ndhrstoffreich: Ein
Teeloftel Honig enthilt normalerweise 7
Gramm Honig, der etwa 20 Kilokalorien
bzw. 1 Prozent der tiglich benétigten
Energie liefert. Wihrend der Verdauung
werden die beiden Hauptzuckerstofte,
Fructose und Glucose, schnell im Blut
transportiert, um als Energie verwendet
zu werden, wihrend die Oligosaccharide
hauptsichlich von den Darmmikroben
verdaut werden, was Honig zu einem
Pribiotikum macht - das ist gut fir das
Wachstum von kommensalen Mikroben
des Darms.*

Honig enthilt etwa 0,3 bis 0,5 Prozent
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Proteine, hauptsidchlich Enzyme und
freie Aminosiuren.” Drei Hauptenzyme
werden von der Honigbiene dem Honig
beigemischt: i) Diastase, die Stirke oder
Glykogen in einfachen Zucker zerlegt, ii)
Invertase, die Saccharose zu Fructose und
Glucose umwandelt, iii) Glucoseoxidase,
die Glucose in Gluconsiure und
Wasserstoftperoxid umwandelt.?®

Verschiedene uniflorale Honige ent-
halten unterschiedliche Mengen an
Mineralien und Spurenelementen im
Bereich von 0,2 bis 0,4 Prozent.”” Dazu
gehoren Kalium, Natrium, Calcium,
Magnesium, Chrom, Mangan, Selen und
viele andere Spurenelemente. Von den
Vitaminen enthilt Honig Vitamin B1,
B2, B6, Niacin, Vitamin K und Vitamin
C. Die wichtigsten freien Aminosiuren
in Honig sind Prolin, Phenylalanin,
Tyrosin und Lysin. Geringere aber
auch wichtige Mengen an Arginin,
Glutaminsiaure, Histidin und Valin
sind ebenfalls vorhanden. Es ist anzu-
merken, dass die Proteine, die Vitamine
und die Mineralstoffe in Honig in
sehr geringen Mengen enthalten sind
und dass ihr Anteil am menschli-
chen Tagesbedarf vernachlissigbar ist.
Dartiber hinaus enthalten monoflorale
Honigarten von verschiedenen Bliten
unterschiedliche Mengen an Zucker,

Enzymen, Mineralien, Aminosiuren und
Spurenelementen. Honig, der aus einer
Bliute gewonnen wird, ist daher nicht
identisch mit dem, der von einer ande-
ren Bliite gewonnen wurde.*® Das macht
Honig einzigartig und es hat Tausende
von Sorten mit unterschiedlichen phy-
sikalisch-chemischen Eigenschaften und
folglich weitgehend dhnliche aber auch
divergierende physiologische Wirkungen.

Die grofle Vielfalt der Aromen,
Geschmacksrichtungen und Farben
von Honig hingt auch von ihrer botani-
schen Herkunft ab.*! Honig mit hohem
Fructose Gehalt (z. B. Akazie) ist siifler
als solcher mit hohem Glucose Gehalt
(z. B. Canola). Das Aroma und der
Geschmack hingen auch von Siuren
(Honig ist sdurehaltig), Aminosduren und
Aromaverbindungen in Honig ab. Mehr
als 600 solcher Aromastoffe, die in sehr
geringen Konzentrationen als komplexe
Gemische organischer unbestindiger
Verbindungen vorliegen, wurden in ver-
schiedenen Honigsorten entdeckt.*?
Farbe, Aroma und Geschmack des
Honigs sind wichtige Qualititen in der
Lebensmittelindustrie und die meisten
Supermirkte in Grofbritannien und
Kanada bieten eine Mischung aus vielen
Arten von Honig, um eine bestimmte gol-
dene Farbe, Konsistenz und Geschmack
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zu schaffen. Die urspriinglichen mono-
floralen Honigtypen aus Bliiten haben
sehr unterschiedliche Farben, Aromen
und Geschmacksrichtungen, und in
Lindern, in denen die Verbraucher sol-
che monofloralen Honige verlangen
(z.B. Spanien, Deutschland und Italien),
sind sie tblicherweise in Supermirkten
erhiltlich und erzielen hohere Preise.

Polyphenole, die aus dem Blutennektar
gewonnen werden, machen weniger als
ein Prozent des Honigs aus, sind aber
moglicherweise eine der wichtigsten
Verbindungsgruppen in Honig.* Sie
bestimmen eine Vielzahl von funk-
tionellen Eigenschaften des Honigs
einschlieflich seiner antioxidativen und
entziindungshemmenden Aktivititen.**
Die wichtigsten Polyphenole im Honig
sind Flavonoide, Phenolsiuren und
Phenolsiurederivate.*

Honig scheint nur Zuckerwasser zu
sein, aber in Wirklichkeit ist es eine
komplexe Mischung aus einer Vielzahl
von Verbindungen, die seine weitrei-
chenden Eigenschaften bestimmen.
Es ist iiberraschend, dass einfache
Molekiile (Zucker) und sehr geringe
Mengen vermutlich aktiver Wirkstoffe
(Polyphenole, Enzyme, Proteine) die

umfangreichen physiologischen und
medizinischen Eigenschaften des Honigs
bestimmen. Die Zusammensetzung
des Honigs hingt weitgehend von sei-
nem botanischen Ursprung ab (weniger
von der Honigbienenart und der
Geographie), eine Tatsache, die bei den
Ernihrungs- sowie physiologischen und
gesundheitlichen Wirkungen von Honig
kaum beriicksichtigt wurde.

Uber den Autor: Dr. Tauseef Abmad Khan ist

Postdoktorand an der Universitit von Toronto.

Seine Forschung beschiftigt sich mit Honig

und seinen Auswirkungen auf die menschliche
Gesundheit. Er ist auch Vorsitzender von »The
Review of Religions Research Canada« (RORRC),
die ein Teil der MKA Kanada ist, die junge
Khuddam (Mitglieder der Jugendorganisation der
Ahmadiyya Muslim Jamaat) fiir Forschung, fiir
Wissenschaften des Qur'an und fiir das Magazin
»The Review of Religions« inspiriert. Dariiber
hinaus engagiert »RORRC« Studenten fiir die
Teilnabme an wissenschaftlichen Diskussionen und
hilt Symposien zu wichtigen Forschungsthemen

ab. Die Mitglieder werden ermutigt, qualitativ
hochwertige Forschung fiir die Verdffentlichung in
»The Review of Religions« zu betreiben.
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Das Verhalten des Heiligen Propheten

MuhammadSAW

seinen Frauen gegem'iber

Der Heilige Prophet Muhammad®*V war
in hochstem Mafle giitig und gerecht
seinen Frauen gegentiber. Wenn es vorkam,
dass eine von ihnen nicht genigend
Ehrerbietung fir ihn zeigte, lichelte
er lediglich und lief die Sache auf sich
beruhen. Er sagte eines Tages zu Hadhrat
Aischa®?: »Aischa, ich weifS, wann Thr Euch
tiber mich argert.« Hadhrat Aischa®* fragte:
»Wie2« Er sagte: »Ich habe bemerkt, dass
wenn Thr zufrieden mit mir seid und in der
Unterhaltung auf Gott zu weisen habt, dann
sagt Ihr von Ihm der Herr Mubhammads. Doch
wenn Thr nicht glicklich iiber mich seid, dann
sprecht Thr von Ihm als dem Herrn Abrahams.«
Daraufhin lachte Hadhrat Aischa®* und
sagte, dass er Recht habe. (Sahihu I-buhart,
kitabu n-nikah)

Hadhrat Khadija® war seine erste Frau
und hatte grofle Opfer fiir seine Sache auf
sich genommen. Sie war élter gewesen als
der Heilige Prophet™". Nach ihrem Tode
heiratete er jiingere Frauen, doch er lief3
die Erinnerung an Hadhrat Khadija®*
niemals verblassen. Wenn immer eine von
Hadhrat Khadijas Freundinnen kam, um
ihn zu besuchen, dann stand er auf, um sie
zu begriflen. (Sahih muslim)

Wenn er zufillig etwas sah, das Hadhrat
Khadija®* gehort hatte, oder irgendwie
eine Verbindung mit ihr gehabt hatte,
dann war er immer zutiefst gerihrt. Unter
den Gefangenen, die von den Muslimen
in der Schlacht von Badr gemacht worden
waren, war auch ein Schwiegersohn des
Propheten®*W. Er besaf nichts, das er als
Losegeld anbieten konnte. Seine Frau
Hadhrat Zainab®* (des ProphetenW
Tochter) sandte eine Halskette, die ihrer
Mutter (Hadhrat Khadija®*) gehort hatte,
nach Medina und bot sie als Losegeld
fir ihren Mann. Als der Prophet™V die
Halskette sah, erkannte er sie und war tief
geriihrt. Er sagte zu seinen Gefihrten:
»Ich habe keine Autoritit, eine Anordnung
in dieser Angelegenheit zu geben, doch ich
weifS, dass diese Kette ein gehiitetes Andenken
Zainabs an ihre verstorbene Mutter ist und
vorausgeserzt, dass Ihr dem unbekiimmert
zustimmt, so wiirde ich vorschlagen, dass
der Tochter das Andenken ihrer Mutter nicht
weggenommen werden sollte.« Sie sagten:
»O, Gesandter Allahs, was konnte uns grofiere
Freude bereiten?« Somit gaben sie Hadhrat
Zainab®? ihre Kette zuriick.

(Halbiyya, Bd. 2)






KALENDER der
RELIGIOSEN

FESTE

Samstag, 16. Juni 2018

(Datum kann je nach Region abweichen)
Glaube: Islam

Event: ‘Idu 1-fitr

Dieses Fest markiert das Ende des
Fastenmonats Ramadan. Anlisslich dieser
religidsen Feier versammeln sich Minner,
Frauen und Kinder in der Moschee, um das
‘Id-Gebet (Vormittagsgebet) zu verrichten.
Danach versammeln sich oft Familie und

Freunde und tauschen Geschenke aus.

_____________________________________________________|
Montag, 23. Juli 2018

Glaube: Zoroastrismus

Event: Khordad Sal

Khordad Sal ist das Fest, bei dem der
Geburt des Griinders Zoroaster®S
gedacht wird. Obwohl das tatsichliche
Geburtsdatum unbekannt ist, wurde
dieser Tag symbolisch zum Geburtstag
von Zoroaster?S gewihlt. Um diesen Tag
zu feiern, versammeln sich Zoroastrier

im Tempel fiir Gottesdienste.

I
Freitag, 27. Juli 2018

(Datum kann je nach Region abweichen)
Glaube: Buddhismus

Event: Asalha Puja

Dies ist eines der wichtigsten Feste
fiir die Theravada-Buddhisten, da es
der Tag sein soll, an dem Buddha®®
seine Lehren in Form einer Predigt
verkiindete. Darin verwies Buddha$
auf die vier edlen Wahrheiten und den
Achtfachen Pfad, auch bekannt als das
»Dharma-Rad«bzw. Rad der Lehre.

I
Freitag, 3. - Sonntag, 5. August 2018
Glaube: Islam

Event: Jalsa Salana Grofibritannien
Die Jalsa Salana ist die jahrliche
Versammlung der Ahmadiyya Muslim
Jamaat, die von Hadhrat Mirza Ghulam
Ahmad?S, dem Verheiflenen Messias
der Endzeit, initiiert wurde. Die
Versammlung geht tber drei Tage. Thr
Hauptzweck besteht in der spirituellen
und moralischen Entwicklung der
Gemeindemitglieder. Zudem soll sie die

personliche Beziehung zu Gott stirken.
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JUNI —

SEPTEMBER 2018

Mittwoch, 15. August 2018

Glaube: Christentum

Event: Maria Himmelfahrt

Nach der katholischen Lehre bezeichnet
das Fest der »Marii Aufnahme in den
Himmel«den Tod und die leibliche
Aufnahme Mariens, der Mutter Jesu?S,

in den Himmel. Im November 1950
erklirte Papst Pius XII. dieses Ereignis als
»infallibel« bzw. untriiglich und verkiindete,
dass als Maria ihr irdisches Leben fiihrte,

stieg ihre Seele in den Himmel auf. Jedes

Land feiert dieses Fest in besonderer Weise.

Einige ziinden Kerzen oder Feuerwerke
an, andere werfen Miinzen aus ihren

Fenstern als Zeichen ihres Wohlstands.

I
Sonntag, 2. September 2018

Glaube: Hinduismus

Event: Janmashtami

Janmashtami ist das Fest anldsslich

der Geburt von Krishna, einer der
Inkarnationen von Vishnu. Die
Festlichkeiten beginnen um Mitternacht.
Man nimmt an, dass dies die Zeit der

Geburt von Krishna sei. Die meisten

Hindus besuchen einen Tempel und
singen Bhajans [traditionelle hinduistische
Lieder], um den Tag zu gedenken. Da
Krishna Milch und Quark genoss, bereiten
Hindus Mahlzeiten aus diesen beiden
Zutaten zu. Eine weitere Tradition besteht
darin, eine menschliche Pyramide zu
bilden, um einen hoch aufgehingten mit

Buttermilch gefiillten Topf zu erreichen.

|
Freitag, 7. - Freitag, 14. September 2018
Glaube: Jainismus

Event: Paryushan

Paryushan ist eines der wichtigsten

Feste im Jain-Glauben, das im Hindu-
Monat Bhadra gefeiert wird. Paryushan
bedeutet wortlich »zusammenkommen«
und soll von Mahavira, dem Griinder

des Jainismus, zelebriert worden sein.
Zentrale Aspekte dieses Festes sind
Vergebung und Verzeihung. An diesem
Tag fasten auch einige Jains, verrichten

Gebete und fithren Meditation durch.
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